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Streszczenie

Juz w starozytno$ci nauczono si¢ powstrzymywac krwawienie i zaopatrywac rany
poniewaz zaobserwowano, ze utrata znacznej ilosci krwi moze prowadzi¢ do $mierci. Skutkom
utraty krwi nie potrafiono zaradzi¢ a samg krew traktowano jako tabu i przypisywano jej
magiczne znaczenie. Pierwsze proby leczenia krwig ludzka i1 zwierzecg podejmowano juz w
XV stuleciu, a w wieku XVII zostaly one zarzucone z powodu wysokiej $miertelnosci
obserwowanej u biorcéw. Dopiero w I potowie XIX wieku James Blundell przeprowadzit kilka
udanych transfuzji krwi odwtoknionej i zwrocit uwage na roznice grupowe miedzy dawceg a
biorcg. Wprowadzit réwniez probe biologiczng i nakaz zaprzestania transfuzji w przypadku
wystapienia niepokojacych objawow u biorcy. Odkrycie w 1890 roku przez Karla Landsteinera
grup krwi otworzyto ere leczniczego jej stosowania.

Celem niniejszej pracy byla analiza leczenia krwig w latach 2003 — 2006 (Okres 1) i 2010
— 2013 (Okres 2) w Szpitalu Powiatowym im. doktora Ludwika Btazka w Inowroctawiu oraz
ustalenie , czy zastosowane leczenie bylo racjonalne i zgodne z wytycznymi. Badanie miato
rowniez wykaza¢ zmiany w leczeniu krwig w trakcie Okresu 1 w zaleznosci od profilu
oddziatu szpitalnego oraz porownanie zuzycia krwi w Szpitalu w obydwu analizowanych
okresach.

Analizowano dane 4043 sposrod 109 974 pacjentdw Szpitala hospitalizowanych w Okresie
1, ktorych poddano leczeniu przetoczeniem koncentratu krwinek czerwonych (KKCz). Dane
obejmowaty nast¢pujace informacje zawarte w historiach chorob:

1) ptec¢

2) wiek

3) grupa krwi
4) rozpoznanie choroby

5) stezenie hemoglobiny przed przetoczeniem



6) stezenie hemoglobiny po przetoczeniu

7) rodzaj przetoczonego KKCz

8) zuzycie KKCz w poszczegblnych latach na poszczegolnych oddziatach

9) liczba jednostek KKCz przetoczonych jednemu pacjentowi

10) liczba zgondéw u pacjentow leczonych krwig.

11) Liczba i rodzaj powiktan poprzetoczeniowych.
Analizowano réwniez liczbe jednostek KKCz przetoczonych 5372 pacjentom z og6lnej liczby
111 633 0s06b hospitalizowanych w Szpitalu w Okresie 2. Poréwnano zuzycie tego sktadnika
krwi w obu okresach badawczych. .

Wyniki przedstawiono w postaci tabel, z uwzglgdnieniem liczebnosci i procent oraz
$redniej z odchyleniem standardowym. Zastosowano rowniez wykresy stupkowe, wykresy
liniowe i kotowe, histogramy oraz wykresy ,ramka — wasy”. Wspotzalezno$¢ pomiedzy
dwiema zmiennymi obliczono za pomoca wspotczynnika korelacji R Spearmana. Zastosowano
réwniez nieparametryczny Test U Manna-Whitneya do oceny réznic jednej cechy pomigdzy
dwoma populacjami (grupami) oraz nieparametryczny Test rang Kruskala-Wallisa do
poroéwnania wielu prob niezaleznych (grup). Hipoteza zerowg zaktadata brak roznicy w
badanych grupach a poziom istotnosci p< 0,05 uznano za istotny statystycznie.

W stosunku do Okresu 1, w Okresie 2 zaobserwowano istotny wzrost liczby pacjentow
hospitalizowanych w Szpitalu jak rowniez liczby pacjentow, ktorym przetaczano KKCz . .
Wykazano, ze procentowy rozklad grup krwi uktadu ABO 1 Rh wsrdd pacjentow Szpitala
leczonych przetoczeniami KKCz nie odbiega od rozktadu obserwowanego w catej populacji
naszego kraju. Stwierdzono istotne réznice pomigdzy poszczegodlnymi oddziatami w strategii
leczenia krwig. Wykazano, ze w Okresie 1 leczenie krwig w Szpitalu odbywalo si¢ generalnie
w mysl zasad strategii restrykcyjnej, a w kolejnych latach objetych badaniem obserwowano
zaostrzanie kryteriow laboratoryjnych do rozpoczecia transfuzji KKCz i1 do jej zakonczenia.
Najbardziej dato si¢ to zaobserwowac¢ na oddziatach, na ktorych leczenie krwig byto najmnie;j
restrykcyjne. Wykazano, ze kobiety byly znamiennie czgsciej poddawane transfuzji KKCz a
jednoczesnie otrzymywaly $rednio mniejsza liczbe jednostek KKCz niz mezczyzni.
Obserwowano wyzszg $miertelnos¢ wsrdd pacjentow leczonych krwig w stosunku do
Smiertelnosci ogolnej, z wyjatkiem oddzialow gdzie $miertelno$¢ ogdlna byla najwyzsza

(Oddziat Paliatywny 1 OIOM).



